EUPHORIA DIODLASER

Om behandlingen

Harstraet har tre olika vaxt faser, anagena, telogena och katagena. Och det ar bara i den anagena
(tillvaxtfasen) som lasern kan reducera harsackarna. Pigmentet i harstraet leder varmen ner i
harsédcken och vid 70grader forstors harsacken och inget nytt har kan vaxa tillbaka.

Det behdvs upprepade behandlingar allt fran 6-12beh med en intervall pa 4-12 veckor beroende pa
behandlingsomrade, det beror pa att ca 15 % av haren ar i tillvaxtfasen vid varje behandlingstillfalle.
Det finns en procent som ej reagerar pd behandlingen och vad detta beror pd vet man ej.

Cirka 3 veckor efter behandlingen s@ bérjar hdrstrdna ramla av, de harstran som dar efter vaxer
tillbaka ar de som varit i vilofas under forra behandlingen. Under behandlingstiden far du inte vaxa
eller plocka omrddet dd detta paverkar vixt faserna, men det gar bra att raka eller klippa hdret

Jag forstar mitt tillstand, hur behandlingen gar till, samt vilka alternativa metoder som finns. Jag ar
inforstadd med de resultat som kan forvantas jamfort med andra metoder.

Jag ar medveten om att basta resultat uppnas efter en kur med flera behandlingar, och att en
enstaka behandling inte ger full effekt. Min behandlingsplan har forklarats for mig pa ett tydligt satt.
Precis som med alla behandlingar finns det dven risker. Allvarliga komplikationer ar ovanliga, men
mojliga. Vanliga reaktioner kan vara tillfillig rodnad, svullnad och klada som effekt kan sitta i nagra
timmar till 48h.

Vad b6r man tdnka pa infér behandlingen med diodlaser?
- Vad bor man tdnka pa infor behandlingen med diodlaser?
1. Raka omradet 24 timmar innan behandlingen.
2. Solainte 4 veckor fore din beh.
3. Anvand inte brun utan sol 4 veckor innan
4. Anvand inte vax/epilator eller pincett 4 veckor innan

5. Inga sar pa behandlingsomradet

Vad bor man ténka pa efter behandling med diodlaser?
1. Du ska inte bada/basta/ duscha de ndrmaste 48h
2. Anvéand inte deo pa 24 timmar om du behandlat armhalor
3. Solainte pa 4 veckor
4. Vid beh i ansikte undvik smink de forsta 12h
5. Vid ev. rodnad smdrj med Aloe Vera eller eftervards rek hos din terapeute.
6. Under behandlingsintervallerna far endast rakning utforas

7. Anvand alltid SPF efter en laserbehandling i ansiktet eller under solig perioden utéver vanliga
eftervarden



MEDICINSK HISTORIA OCH KONTRAINDIKATIONER

Absoluta kontraindikationer-Dessa innebar att behandlingen inte ska utforas.

e Tidigare Cancer, hudtumérer (melanom, skivepitelcancer, basalcellscan
e Diabetes — nedsatt kdnsel, framst i ben, samt férsamrad lakning
e Epilepsi — pulser kan ev. trigga anfall

e Autoimmuna sjukdomar

e Astma med regelbunden kortisoninhalator

e Maedicinering med fotosensitiva lakemedel (risk for brannskador)
e Anabola steroider — stor risk for brannskador

e Graviditet eller amning

e Melasma (sarskilt vid p-piller, risk for rebound-effekt)

e Stora aderbrack/stora karl / sma karl ihop klumpade med medicinsk
e Behandling ndra égon (ej inom 2 cm fran 6gat)

e Ej 6ver lappar/slemhinnor

e Brun utan sol inom de senaste 4 veckorna

e Allergi mot lokalbeddvning, antibiotika eller andra lakemedel
e Aktiv Herpes Simplex

e Pacemaker

Relativa kontraindikationer- Dessa krdaver anpassning, forsiktighet eller att man arbetar runt
omradet.
e Pagaende infektioner i behandlingsomradet
o Fodelsemarken — arbeta runt eller tack med kajalpenna
e Brutna sma karl utan medicinsk historik — arbeta runt vid harreducering
Solbrun hud som avviker fran kundens normala hudton
Tatueringar/permanent makeup — arbeta runt (2 cm fran)
Hormonell paverkan — minskad effekt kan forekomma
Anvandning av antiinflammatoriska lakemedel (Levaxin) minskad effekt férekommer
Fillers — vanta 3 veckor efter insattning vid beh i ansikte
Botox — vanta 2 veckor efter insattning vid beh i ansikte
Tradar (PDO, Aptos m.m.) — vdnta 6 manader vid beh i ansikte
Ytliga metallimplantat i behandlingsomradet (arbeta runt, minst 10 cm fran)
e Hoga intag av betakaroten-senaste 4 veckorna

*Det finns massor med ldkemedel och andra @mnen som gor huden extra ljuskanslig, Det kan till
exempel vara antibiotika av tetracyklintyp, antidepressiv medicin, blodfértunnande medicin,
kortison, acnepreparat med a-vitamin, roaccutan, hjartmedicin, blodtrycksmedicin av vattendrivande
typ, hormoner, intag av karotenpreparat.



Behandlingsomrade

Finns aldrig 100% garanti hur behandlingen blir pa din hud och har.

Jag godkanner att bilder far anvdandas i media utan namn eller att ansiktet visas.

JA NEJ

Jag har forstatt informationen och godkanner det.
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